PLANNING DES COURS COLLECTIFS e

8hoo 1hoo Bh‘[][] IQI?DU EUhDU
] i i :
; : - ;
Bodysculpt ! ¢ Core training  :Bodypump
9hi5 (55) i ! I8hi5 (40) £13000 55)
CAF ‘ Fit Dance Latino
9hi5 (55) | 1800 (55)
} ¢
%
: ‘s : :
Mercredi Bodybalance | ! Bodybalance {HIIT ;
9hi5 (55) ! 18h0055) £1300 (30) i
| |
| E i
!
Bodypump ! Bodypump :Bodybalance
1h30 9hi5 (557 | 18h0055) {1300 55)
I | | :
21h3n | § §
Vendredi Pilates E
1h30 ghis (55 i i
2Ih30
Samedi § :
8hao i
' ke




